
Wohnungsnot bedroht unseren sozi-
alen Frieden! Mit der im Oktober 2018 
gegründeten Stiftung EIN ZUHAUSE 
wollen wir dringend benötigten 
Wohnraum schaffen. Erstes Projekt 
ist der Bau von 15 Wohnungen in 
Hannover-Vahrenwald, die an Ob-
dachlose vermietet werden. Damit 

wird eine stabile Basis geschaffen, von der aus die anderen Probleme 
wie Schulden, Sucht, Krankheiten oder Arbeitslosigkeit durch individuelle 
Hilfe angegangen werden können. Für die Realisierung benötigen wir 
Ihre Unterstützung. Spenden Sie für den Bau! Werden Sie Stifter einer 
Wohnung oder werden Sie Botschafter*in der Stiftung. EIN ZUHAUSE ist 
eingebunden in ein Netzwerk bewährter sozialer Dienstleister. Dazu ge-
hören die Soziale Wohnraumhilfe gGmbH und die Dachstiftung Diakonie 
als ihre Stifter sowie der Werkheim e.V. als ihr Treuhänder.  

Stiftung EIN ZUHAUSE
Büttnerstr. 9, 30165 Hannover

Konto:  IBAN  DE30 5206 0410 0005 0158 20   .   BIC  GENODEF1EK1
www.stiftung-einzuhause.de

Diese Stif tung ist Deutschlands 
erste Stadtteilstif tung. Sie ist 
langfristig angelegt und fördert 
satzungsgemäß nur Projekte in 
den hannoverschen Stadtteilen 
Sahlkamp und Vahrenheide. Er-

ziehung, Bildung und Soziales, das sind die Bereiche, in die wir die 
Zinserlöse aus dem Stif tungskapital und auch Spenden geben:
Zum Beispiel das NaDu-Kinderhaus, den Stadtteilbauernhof, den 
Garten für Kids, einen Kindermittagstisch, Projekte an Schulen und 
Kirchen sowie im Kindergartenbereich, Seniorenaktivitäten und Nach-
barschaftstreffs. So unterstützen wir Initiativen und Einrichtungen für 
Kinder, Familien und Senioren.
Sie können uns dabei helfen. Werden Sie aktiv und sprechen Sie uns an. 

Stadtteilstiftung Sahlkamp-Vahrenheide
Rumpelstilzchenweg 5, 30179 Hannover 

Konto:  IBAN  DE73 2505 0180 0000 3433 31   .   BIC  SPKHDE2HXXX
www.stadtteilstiftung.de

3. Hannoverscher Stiftungs-Lauf
Info-Telefon: (0511) 6467-4300

V.i.S.d.P.: Ursula Schroers, Vorstandsvorsitzende
Stadtteilstiftung Sahlkamp-Vahrenheide, Rumpelstilzchenweg 5, 30179 Hannover 

Das Sport-Event mit dem MEHR-WERT

Samstag, 19. Oktober 20 19
von 10.oo bis 13.oo Uhr

3. Hannoverscher

StiFTUNGS-LAUF
rund um den Märchensee

zugunsten

Mit freundlicher Unterstützung

Taverna 99+4
Griechisches Restaurant



3. Hannoverscher Stiftungs-Lauf
Termin:	 Samstag, 19. Oktober 2019 von 10 bis 13 Uhr

Start/Ziel:	 Stadtteilbauernhof Sahlkamp, Rumpelstilzchenweg 5, 30179 Hannover

Strecke:	 Vom Stadtteilbauernhof aus führt die Laufstrecke zuerst am west-		
	 lichen Rand des Stadtteilbauernhofes entlang und anschließend 		
	 rund um den Märchensee und wieder zurück (1 Runde = 1200 m).		
	 -  s i e h e  S k i z z e  u n t e n  -
	 Die Teilnehmenden laufen beliebig viele Runden.

Zeitmessung: 	Von seiten der Veranstalterin erfolgt keine Zeitmessung. 		
	 Es werden nur die Runden gezählt, die die Teilnehmenden laufen.

Anmeldung:	 Die Anmeldung erfolgt bis zum 18. Oktober 2019 mit Name und 		
	 Adresse ausschließlich im Internet unter www.stadtteilstiftung.de
 	 oder am Tag der Veranstaltung an der Registrierstelle (ab 9.00 Uhr 
	 geöffnet). Die Möglichkeit einer Gruppenanmeldung ist eingerichtet.
 	 Die bei der Anmeldung im Internet auszudruckende Anmelde-		
	 bestätigung muss am Veranstaltungstag an der Registrierstelle 		
	 abgegeben werden. 

Startgebühr:	 Die Teilnehmenden begleichen vor Ort an der Registrierstelle vor 		
	 Beginn die Teilnahmegebühr in Höhe von jeweils  710,00. Mit der 
	 Zahlung dieser Gebühr erkennen die Teilnehmenden den 
	 Haftungsausschluss der Veranstalterin (siehe unten) an.
	 MEHR-WERT Nr. 1: Dieser Betrag fließt in voller Höhe und 		
	 zu gleichen Teilen beiden Stiftungen zu.
	 Die Teilnehmenden erhalten eine Startnummer, die sie als registrierte 	
	 Teilnehmende der Veranstaltung ausweist und eine Lauf-Karte, 		
	 auf der die absolvierten Runden während des Laufs erfasst werden.

Mindestalter:	 Die Teilnehmenden an der Veranstaltung müssen mindestens 		
	 14 Jahre alt sein.
Lauf-Pat Innen:	Die Teilnehmenden können vor der Veranstaltung mit Hilfe der 	
	 rechts abgedruckten Coupons jeweils „Lauf-PatInnen“ für sich 	
	 werben, die für jede absolvierte Runde einen Betrag von	
	 mindestens 71,00 spenden wollen. Dieser Betrag kann auf einen 
	 Maximalbetrag begrenzt werden. Diese „Lauf-Patenschafts“-
	 Spendenvereinbarungen (Coupons) sind vor Beginn der Veran-
	 staltung an der Registrierstelle vorzulegen.
	 Die „Lauf-PatInnen“ werden nach der Veranstaltung per E-Mail
	 (vorzugsweise) oder per Post über die Anzahl der absolvierten 		
	 Runden „ihrer“ Teilnehmerin bzw. “ihres“ Teilnehmers informiert
	 und erhalten die Bankverbindung zur Überweisung des Spenden-
	 betrags. Ab einem Betrag von 720,00 erhalten die „Lauf-PatInnen“ 
	 auf Wunsch eine Spendenbescheinigung. 
	 MEHR-WERT Nr. 2: So generieren die Teilnehmenden durch ihre  	  	
	 Laufleistungen weitere Spenden an die Stadtteilstiftung Sahlkamp-		
	 Vahrenheide und die Stiftung EIN ZUHAUSE. 
	 WICHTIG: Die Vorlage von „Lauf-Patenschafts“-Spendenvereinba-
	 rungen ist keine Voraussetzung zur Teilnahme an der Veranstaltung.
Verpflegung:	 Während des Laufes: Für Erfrischungsgetränke für die Teilnehmen-	
	 den ist gesorgt. Nach dem Lauf: Für alle Teilnehmenden stehen auf 	
	 dem Stadtteilbauernhof Getränke und Suppe bereit.
Kinder:	 Kinder (im Alter von 7 bis 14 Jahren) von Teilnehmenden können 
	 während des Laufs betreut werden. Das Personal des Stadtteil-	
	 bauernhofes bietet ihnen ein unterhaltsames Alternativ-Programm.

Haftung:	 Es handelt sich um eine nichtkommerzielle, ehrenamtlich durchge-
führte Veranstaltung. Die
Veranstalterin übernimmt
keinerlei Haftung.

Anfahrt:
Mit dem Auto über den
Kugelfangtrift, ungefähr 
auf Höhe der Stadtbahn-
Haltestelle „Bahnstrift“,
südlich in Hägewiesen 
abbiegen. Am besten an
Hägewiesen parken und 
von dort über Siebenschön-
weg und Rumpelstilz-
chenweg zum Stadtteil-
bauernhof gehen.

Am „Bahnstrift“ hält die 
Stadtbahn-Linie 2 in und 
aus Richtung Alte Heide 
(Fußweg von dort ca. 4 Min.).Stadtkarte Hannover 1:4000  © Landeshauptstadt Hannover, Geoinformation

„Lauf-Patenschafts“-Spendenvereinbarung:
Für jede Runde (1 Runde = 1200 m) beim 3. Hannoverschen Stiftungs-Lauf 
am 19. Oktober 20 19, die 

Frau/Herr ________________________________________________________

absolviert, spende ich   o 71,00      o 72,00      o 7________ 
zugunsten der Stadtteilstiftung Sahlkamp-Vahrenheide 
und der Stiftung EIN ZUHAUSE.
Optional:    Meine Spende ist auf maximal 7_________________ begrenzt.

Vorname, Name: _________________________________________________________________________

Adresse: ________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

E-Mail: _________________________________________________________________________________

(Zutreffendes
bitte ankreuzen!)
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Optional:    Meine Spende ist auf maximal 7_________________ begrenzt.

Vorname, Name: _________________________________________________________________________

Adresse: ________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

E-Mail: _________________________________________________________________________________

(Zutreffendes
bitte ankreuzen!)
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